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Bulletin N°17 — Jahvier 3 Mars 2005

A toutes et § tous, une trés bonne année 2005 !

C'est sur les chapeaux de roues que 2004 s’est terminée...

La soirée—anniversaire du 3 décembre, trés réussie, a
commencé par une balade éclairée dans les rues du centre—ville
palois. Elle s’est poursuivie en réunissant dans la convivialité
une quarantaine d'adhérents de « Pau a Vélo », au restaurant le
« Wok » situé rue Joffre. Un bon repas en bonne compagnie,

SRR ' AL A voila de quoi passer une bonne soirée !

L'’Assemblée Générale du 15 décembre a réuni 42 membres présents,
représentant 56 adhérents n‘ayant pas pu se déplacer, soit 98 votants pour
un nombre total de 192 adhérents a « Pau a Vélo ». Le quorum (96 membres
présents ou représentés) ayant été atteint, on a procédé au vote des
comptes—rendus moral, d’activités et financier et entériné la désignation du
nouveau Conseil d’Administration (voir page 2). Aprés la présentation
détaillée des projets pour 2005, s'est tenue I'AG extraordinaire pour la
modification du siége social et de quelques points des statuts.

C’est sur les chapeaux de roues que 2005 a commencé...

Le dimanche 9 janvier, c'est « Au concert a Vélo» que notre
association a marqué le passage de la nouvelle année. Un trajet
d’environ 40 minutes, a rythme tranquille, @ mené la quarantaine de

- participants depuis le Square Georges V jusqu‘au Zénith, ol des places

de parking de choix nous attendaient, arborant la banderole de « Pau a
Vélo » au pied des escaliers d’accés au Zénith. Une situation tres
appréciable, surtout lorsqu’on voyait les toits de voitures s’étendre loin
a I'horizon sur le parking... Notre prochain rendez—vous « circuit—
découverte » sera le « Carnavalavélo », dimanche 6 février, 10h00 au
Square Georges V.

N.B. : si cela n'est pas déja fait, pensez a renouveler votre adhésion !

REUNION MENSUELLE AUTRES RENDEZ-VOUS
MERCREDI 26 JANVIER A 20H30

P &b il |
la Pépiniére, 6 Av. Robert Schuman Groupes de travail, contacter les

animateurs qui vous renseigneront sur le

Réunions suivantes : détail des rencontres (voir page 2)
mercredi 23 février, 30 mars, 27 avril &b Circuit—-découverte « Carnavalavélo »,
dimanche 6 février, départ 10h00 du Square
o Catalogue Véloroutes et Voies Vertes) : Georges V / Boulevard des Pyrénées ; vélos et
. Disponible sur simple demande, contre la cyclistes deguises (voir page 2).
q; modique somme de 5€ ; contactez-nous ! &5 Balades suivantes : dimanche 6 mars et 3
=  Magazine Vélocité (publication FUBcy) : avril, départ 10h00 du Square Georges V
- Abonnement annuel 12.50€ &5 Congres de la FUBicy a Bordeaux, les 15,
< pour 5 numéros ; contactez—nous ! 16 et 17 avril ; Journée d'étude, partie
° Bibliothéque de « Pau a Vélo » : officielle, forum des associations le 16, ...
Contactez—nous pour la liste des documents ! 3t Féte du Velo 2005, les 4 et 5 juin
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QUESTIONNAIRE : IL EST ENCORE TEMPS DE DONNER VOTRE AVIS SUR LE VELO A PAU !

De nombreuses personnes l'ont déja retourné, nous apportant de précieuses informations sur leur
pratique du vélo. Pour nous aider a compléter ces points de vue, nous vous invitons a nous envoyer le

votre en remplissant trés rapidement le formulaire encarté dans ce bulletin.

= Dernier délai au 15 février 2005 ! €

CIRCUIT-DECOUVERTE « CARNAVALAVELO », DIMANCHE 6 FEVRIER

Dans le cadre des animations du « Carnaval Biarnés », « Pau a Vélo » invite les cycladins palois a une
« Rondaléra—descoberta » (circuit—découverte).

= Venez, masqués a votre guise, pédaler et partager crépes et merveilles !
= Les plus beaux vélos déguisés seront primés ; 1* lot : un vélo offert par Décathlon.

10h00 : partir / départ Square Georges V — Boulevard des Pyrénées
12h00 : arribada | arrivée et remise des prix place Gramont

LE NOUVEAU CONSEIL D’ADMINISTRATION DE « PAU A VELO »

15 administrateurs composent le CA depuis I'AG du 15/12/2004. Le Bureau a été désigné le méme soir.
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Le nouveau CA s'est réuni le 5 janvier dernier, pour faire un premier point de la mise en place du
nouveau fonctionnement issu de I'AG, et pour préparer les activités de 2005.

DES OBJECTIFS TRES CONCRETS POUR 2005

Les administrateurs de « Pau a Vélo » ont identifi€é un certain nombre de projets prioritaires...

Ces

projets seront développés par les groupes de travail dont les objectifs sont expliqués en page 3.

1- Ville de Pau :

cyclistes, commerces et centre piéton — orientation et conseil en solutions cyclables — publication de la
carte des « itinéraires malins »
2- Communauté d’Agglomération :

correspondants locaux de « Pau a Vélo » dans chaque commune — propositions cyclables pour le Plan

de Déplacements Urbains

3- Pays du Grand Pau et Département :

développement du réseau des voies vertes (correspondant AF3V)— participation au Plan de

Déplacements de Pays
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LES NOUVEAUX GROUPES DE « PAU A VELO »

Les nouveaux groupes, au nombre de 4, ont commencé a travailler, avec pour objectif de mener a bien
des actions permettant de faire avancer le vélo a Pau... En particulier, les deux groupes « Solutions
cyclables sur Pau » et « Solutions cyclables hors Pau », attaquent avec beaucoup d’énergie et d’ambition.

GROUPE « JEUNESSE ET SCOLAIRES »
Contact : Annie DULEAU - 5, Rue d’Armagnac, 64000 PAU — 05.59.32.74.07 —
annie.duleau@netcourrier.com

Objectifs : encourager les écoliers, collégiens, lycéens et étudiants a utiliser la bicyclette comme moyen
de transport. Chantiers 2005 : Circuit-découverte « Carnavalavélo » du 6 février, préparation d'affichettes
d'information pour les étudiants, organisation de I'opération « A vélo a I'école » prévue le vendredi 03 juin
dans le cadre de la Féte du Vélo, actions diverses auprées des jeunes. Prochaine réunion : mardi 1* février
2005 a la Pépiniére.

GROUPE « SOLUTIONS CYCLABLES HORS PAU »
Contact : Michel RIETSCH — 15, Route de I'Ousse, 64320 IDRON — 05.59.77.34.20 — amisan@free.fr

Objectifs : élargir a I'ensemble des communes de notre agglomération (a commencer par Billere et
Jurangon), l'action menée par « Pau a Vélo » jusqu'ici sur quelques communes. Chantiers 2005 : identifier
des contacts dans les communes de I'agglomération (relais avec les Mairies), faire un état des lieux des
aménagements cyclables existants, recenser les besoins en aménagements nouveaux, promouvoir la
création de la véloroute ou voie verte de Lestelle-Bétharram a Bayonne. Prochaine réunion : mercredi 2
février 2005, 20h30 a la Pépiniere.

GROUPE « SOLUTIONS CYCLABLES SUR PAU »
Contact : Bruno CALINE — 2, Rue Guillaumet, 64000 PAU — 05.59.30.53.63 — bruno.caline@wanadoo.fr

Objectifs : proposer des dossiers de demande d’aménagements a la Mairie de Pau, en assurer le suivi, et
s'assurer que leur réalisation soit menée a bien. Chantiers 2005 : dossiers d'aménagements cyclables,
promotion d'un systéme de prét de vélo, carte des itinéraires malins. Prochaine réunion : mercredi 9
février 2005, 20h30 a la Pépiniere.

GROUPE « ANIMATION SANTE SECURITE »
Contact : Christophe NUSSBAUMER — 10, Avenue Emile Ginot, 64000 PAU — 05.59.83.88.47 —
cnuss@mageos.com

Objectifs : promouvoir le vélo a Pau mais aussi « Pau a Vélo », montrer les bienfaits d’une pratique
réguliére de la bicyclette sur la santé, militer pour plus de sécurité sur la route. Chantiers 2005 :
préparation des publications de « Pau a Vélo » (bulletin, cycladin, ...), organisation d'événements (Congrés
de la FUBicy, Féte du Vélo), analyse et communication sur le théme « Vélo et Santé », promotion des
accessoires de sécurité (pinces réfléchissantes, gilets, écarteurs de danger, éclairage, ...), dépouillement de
données d’accidentologie, recherche sur les solutions de marquage anti—vol des vélos. Prochaine réunion :
mercredi 16 février 2005, 20h30 a la Pépiniere.

LE « cycladin », JOURNAL DE L’ASSOCIATION « PAU A VELO » : BONNE LECTURE !

Ce petit journal « apériodique » gratuit de 4 pages est édité (annuellement environ 5 éditions) a
I'attention de tous, adhérents de I'association ou non. Ayant pour vocation de faire connaitre notre
association en proposant divers sujets agréables a lire sur la bicyclette, il est distribué en diverses
occasions, sur nos stands, au marché, mais aussi dans les commerces, a I'Office du Tourisme, dans les
entreprises ou les administrations. Les Elus de toutes les communes de I'agglomération le regoivent, et ils
en apprécient la qualité et le contenu.

Les six numéros réalisés a ce jour (en plus du numéro 0 de la Féte du Vélo 2003) sont tous sur le site
web a I'adresse http://fubicy.org/pau/bulletin.htm. Vous en retrouverez ci—dessous les articles principaux,
qui vous donneront probablement I'envie de les lire. Si vous souhaitez en recevoir des exemplaires papier,
merci de contacter Florence Nunés au 05.59.62.06.48 (nunes.florence@wanadoo.f?).

N°00 (mai 2003) : P.D.U. et Féte du Vélo 2003

N°01 (septembre 2003) : chantiers de « Pau a Vélo », pays scandinaves, 100°™ adhérent, ...
NOQ2 (février 2004) : Portez-vous un casque ?, Vélos a louer en Allemagne, ...

N°03 (avril 2004) : Vélos et piétons au coeur de Pau, « Las Ciclorutas » de Bogota, ...

N°04 (mai 2004) : numéro spécial pour le programme de la Féte du Vélo 2004, ...

NOOQ5 (septembre 2004) : dossier sur le congrés de la FUBIicy a Marseille en avril 2004

NO06 (décembre 2004) : dossier spécial « Année de la Chine »

E&&EEEE
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Bulletin d’Informations N°17 — Janhvier — Mars 2005
Supplément

Pour la sécurité a vélo

On a beaucoup parlé du casque, qui protége bien la téte en cas de chute. Au—dela de la simple protection, certains
autres accessoires sont utiles a la prévention des accidents. C'est le cas des articles présentés ci—dessous.

- Pour toute commande, veuillez téléphoner ou écrire a « Pau a Vélo » ! &«

Et n‘oubliez pas, en cette période hivernale pendant laquelle on roule souvent de nuit, de vous équiper
d’un éclairage efficace et de penser a I'allumer !

Ecarteurs de danger :

Modeéle rapporté de Suisse, qui s'adapte sur n'importe quel vélo.
Fixation simple autour d'un tube de cadre ou d'une tringle de
porte-bagage, avec adaptateurs de diametre, par vis
cruciforme. Longueur 35 cm. L'écarteur peut se rabattre
lorsqu'il n'est pas utilisé.

Tarif : 4€ (disponible sur commande)

Remargue : la FUBIcy propose également sur le site web de sa
boutique (http://fubicy.org) des écarteurs de danger similaires pour la somme de 4€.

Pinces a vélo réfléchissantes « slap wrap » de la FUBicy:

Ces pinces réfléchissent la lumiére a une distance de 150 métres.
Modéle "slap wrap": armature souple qui s'enroule toute seule sur le mollet ou le bras.
Fiable et confortable, tient bien sans serrer ; slogan : « j'y vais a vélo et ga se voit ».

Tarif : 3€ la piece

Gilet fluorescent haute visibilité :

Gilet jaune fluo avec bandes réfléchissantes et logo FUBIicy dans le dos ; lavable et visible a
200 m, haute qualité. Fermeture velcro. Classe 2 selon la norme européenne EN 471.
Visible également a distance, il vous servira en plus pour vos déplacements vers
I'Espagne(pour rappel, 2 triangles de panne, 2 gilets fluorescents, 1 lampe de poche et 1
trousse de secours y sont obligatoires). 2 modéeles : Court ou Long (grandes tailles).

Tarif : 12€ I'unité

K Bulletin d’adhésion N.B. : Votre adhésion a « Pau a Vélo »

, . Familiale : 20€ ; Individuelle : 15€ donnera lieu a une réduction d'impdts,
Etudiants et sans—emploi : 10€ ; lycéens, €coliers : 5€ conformément 2 la Iégislation en vigueur ;

Chéque a l'ordre de « Pau a Vélo » . .
q un regu fiscal vous sera remis a cet effet.

A U,
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connaitre les motivations et les attentes des membres de [association.
Nhésitez donc pas a exprimer votre avis sur le réle et les actions de

votre aVis hous intéresse !
a u L'assemblée générale de « Pau a Vélo », c'est aussi ['occasion de mieux

« Pau a Vélo » en répondant a ce questionnaire (recto-verso) et surtout en

a e 0 ajoutant vos commentaires personnels aux questions posées.
Merci a l'avance de consacrer quelques minutes a cette tache

Nom et prénom:

2-les aménagements cyclables que je juge prioritaires
sur Pau et l'agglo sont les suivants :

3-les actions et/ou animations de « Pau a Vélo »
que je juge prioritaires sont les suivants :

4-parmi les actions qui permettront de renforcer
le réle de « Pau a Vélo » en 2005, je suis disposé(e) a :
> consacrer lheure 30 par mois pour participer d un groupe de travail ou une réunion
mensuelle L] oui non
> contacter dans mon entourage des personnes susceptibles d'adhérer a l'association

[ ] oui [ ] non

> participer ponctuellement a une action [] oui [ ] non
TSVP



5-mon utilisation pratique des informations transmises par « Pau a Vélo »

» site internet
Je me suis déja connecté sur le site http://fubicy.org/pau : [ 1 oui [ ]non

Si oui, voici mes commentaires sur le site :

> bulletin mensuel
Je regois le bulletin mensuel [ ] en version papier [ ] par mail

Voici mes commentaires sur le bulletin mensuel :

» le Cycladin
Je regois le Cycladin [ ] en version papier [ ] par mail

Voici mes commentaires sur le Cycladin :
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Centre social de la Pépiniere, 6 Avenue Robert Schuman — 64000 PAU
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